
 

  Ukeplan uke 44 , 6.trinn ​ Presteheia skole                     

 
Mandag 27.oktober 

 
Sosialt mål: Jeg gjør mitt beste for at studentene får ei fin uke. 

Engelsk: Gloseark og lese s. 46-48 2x2. 
Norsk: Leselekse blir sendt med hjem. Elevene skal gjøre oppgavene og levere på fredag.  
Matte: Matematikk 6. Gjøre ferdig sidene i boka (56-63). 

Norsk: Jeg kan bruke 
adjektiv og adverb som 
virkemiddel i en tekst. 

Denne timen skal vi skrive en tekst der vi har fokus på bruken 
av adjektiv og adverb.  

English: I can read p. 46-48 
aloud for a group. 
I can retell a fairy tail. 
 

Read p. 46-48. 2x2. It is important to practice on the words that 
are hard to pronounce. 
Glossary sheet + quizlet. 
Write as much as you can to retell Princess Smartypants or 
Write 10 quality sentences with the new words. 
Gyldendal Explore Smartøving - BRUK 

A-plan/Musikk: Jeg vet 
hvordan man kan spille 
C-Cm-Am og F (G) - 
grepene på ukulele.   

Arbeidsprogram 
 
Musikk i smågrupper:  
Vi øver på C,Cm,Am, F og G på ukulele. Enkelt samspill     

Gym: Jeg er en god 
lagkamerat. 

Stikkball 
Stafetter 
Leker 

Tirsdag 28. oktober  

Aktivitet 

Aldersblanding: Som eldst 
på gruppa passer jeg på å 
være en god rollemodell og 
hjelper for de yngre. 

9 ulike grupper/stasjoner. 
Ta med tøy til å kunne være ute. PP 

Matte: Jeg kan plassere 
desimaltall på tallinja og 
navngi desimalene (tideler, 
hundredeler osv). 
Jeg kan addere desimaltall. 

Matematikk 6: S. 56-63 - Kun a og b oppgavene. 
Kikora Halloween oppgaver. 
Mattelek - lagkonkurranser. 
 

Mat og helse: Elevene skal 
kunne lage en enkel suppe 
med magert kjøtt, grønnsaker 
og pasta 
 

Vi lager en varm kyllingsuppe med grønnsaker og 
fullkornspasta. Vi snakker om proteiner fra kylling, vitaminer fra 
grønnsaker og viktigheten av væskeinntak 
 

Norsk: Jeg skal øve på å 
skrive anmeldelse.  

Vi starter timen med å anmelde noen av bøkene i ARKs 
barnebokpris 2025. Vi må levere elevens anmeldelse i starten 
av november og prisutdelingen er den 4. desember.  

Onsdag 29. oktober  

https://bruk.ks.no/


Aktivitet 

Naturfag: Jeg arbeider godt i 
gruppe med det faglige og det 
kreative.  

Vi fortsetter på prosjektet 
om faseoverganger. Elevene 
jobber med sin 
presentasjon.  
  

LINK: Jeg svarer ærlig i 
tankeboken.  

Tankebok  

Norsk:Jeg kan lese og 
snakke om nye norske bøker, 
dele egne meninger og 
stemme på min favoritt. 

Norsk: 
Bokslukerprisen. Vi leser utdrag fra en av bøkene. 

Torsdag 30. oktober  

Aktivitet 

Mat og helse: Elevene skal 
kunne lage en enkel suppe 
med magert kjøtt, grønnsaker 
og pasta 
 

Vi lager en varm kyllingsuppe med grønnsaker og 
fullkornspasta. Vi snakker om proteiner fra kylling, vitaminer fra 
grønnsaker og viktigheten av væskeinntak 
 
 
 

Matte: Jeg kan plassere 
desimaltall på tallinja og 
navngi desimalene (tideler, 
hundredeler osv). 
Jeg kan addere desimaltall. 

Matematikk 6: S. 56-63 - Kun a og b oppgavene. 
Kikora Halloween oppgaver. 
Mattelek - lagkonkurranser. 
 

Norsk: Jeg skal øve på å 
skrive anmeldelse. 

Vi starter timen med å anmelde noen av bøkene i ARKs 
barnebokpris 2025. Vi må levere elevens anmeldelse i starten 
av november og prisutdelingen er den 4. desember. 

Fredag 31.oktober 
 

Oppstart  
Ukeslutt 

Programmering: Jeg klare å 
programmere Microbit.  
Jeg følger beskjedene jeg får 
fra de fra Vitensenteret. 

Programmering av Microbit. 

Stasjoner: 1.​ Engelsk - sjekk lekser og lese høyt for hverandre. 
2.​ Studentene bestemmer. 
3.​ Studentene bestemmer. 

 
 
 
 



to describe = å beskrive a task = en oppgave 

Mrs = fru, frue, kone typical = typisk 

Miss = frøken (ugift) independent = uavhengig 

a castle = et slott to mess about = å tulle 

a husband = en ektemann a suiter = en frier 
 
 

Gjennom Kjempe 

Skjorte Kjole 

Skjære  Gjøre 

Hjelp Gjest 
 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Oppstart Aktivitet Aktivitet Aktivitet  Ukeslutt 

Norsk/Eng Aldersblanding Krle/naturfag Mat og helse/ 
matte/  
norsk 

Programmering/ 
stasjoner 

 Krle/Naturfag 

Pause Pause Pause Pause Pause 

 
Gym/musikk 

Mat og helse/ 
matte/ 
 norsk 

 

        Norsk Mat og helse/ 
matte/ 
norsk 

Programmering/ 
stasjoner 

Slutt 13.00 

Slutt 14:15 Slutt 14:15  Slutt 14:15 slutt 13:30 

Informasjon:  
●​ Vi får 4 studenter (Walaa, Anne Sofie, Rebecka og Cecilie) denne uka. Vi gleder oss til å 

bli kjent med dem. De kommer tilbake til våren og blir da i 5 uker. Ta gjerne en prat med 
barnet ditt om hvordan vi oppfører oss sammen med studentene. De skal ha 
undervisning torsdag og fredag, så det er fint om dere snakker litt om hvordan vi kan 
bidra til at studentene får en trygg og hyggelig start hos oss. 

●​ Aldersblanding. Det blir aldersblanding 4 uker framover på tirsdager fra kl. 9-11. Spør 
ditt barn hva slags opplegg de skal på slik at de får med passende bekledning (noen 
grupper er ute uansett vær). 

●​ Vitensenteret kommer til oss på fredag. Da blir det koding for halve trinnet før lunsj, og 
så bytter vi etterpå. 

●​ Vi ser noen elever kommer med musematter, tastatur og mus på skolen! Vi ønsker at 
dette blir hjemme. Hvis vi skal spille Minecraft etcl kan vi heller gi beskjed om at en mus 
kan bli tatt med på skolen.  

●​ Språkbruk i friminuttene: Det har i ei god stund vært lite stygg språkbruk, men har 
blusset opp igjen litt nå. Dette skjer i all hovedsak “rundt bordet”. I samråd med elevene 
er det nulltolleranse for negativ språkbruk (banning, “begynn å grin da”, homo og 
lignende). Brudd på dette medfører utestengelse resten av dagen og neste dag. Ved 
gjentatte brudd tar vi kontakt med foresatte. 



●​ Brannvern: Igjen har trinnet fått skryt fra eksternt hold; Å Energi og brannvesenet var 
veldig fornøyde med oppførselen da de gjennomførte opplegget sitt. 

●​ Husk gymtøy (og det som trengs til dusjing) på mandag. 


